
 

 

 

 

 

DECONFINEMENT : PROTOCOLE DE REPRISE DES ACTIVITES 
 

ACTIVITES NON REPRISES : BABY ATHLE : en l’état actuel des choses, les annonces vont dans le sens 

d’une reprise en septembre pour les enfants en petite et moyenne section. Il ne sera donc 

probablement pas possible de reprendre avant septembre. 

Idem pour PARKINSON  : ces activités concernant des personnes vulnérables, il n’est pour l’instant 

pas envisageable de prévoir une reprise avant septembre. 

 

REPRISE DES ACTIVITES SEMAINE DU 18 MAI 

1) Les conditions sanitaires :  
a. pas de matériel à usage collectif 
b. chacun apporte son nécessaire si besoin (tapis, bâtons)  
c. Chaque adhérent doit disposer de gel hydro alcoolique. A défaut, le coach peut 

vous fournir, en fonction de son stock. Pour les enfants, utilisation d’un savon 
liquide. 

d. Masque avant-après l’activité conseillé.  
e. En cas de personne symptomatique, lui demander de quitter les lieux et l’inviter à 

consulter 
f. LES TOILETTES DES INSTALLATIONS MISES A DISPOSITION N’ETANT PAS 

OUVERTES, MERCI DE PRENDRE LES DISPOSITIONS NECESSAIRES EN AMONT 
POUR VOUS, OU VOS ENFANTS. 
 

2) Distanciation sociale :  

a. 4m carré pour une activité statique, 10m pour le running, 5m pour la marche 

nordique. Se doubler ou évoluer latéralement est possible avec un écart de 

1m50. 

b. 9 personnes maxi par groupe.  

c. Pas de vestiaire 

d. L’activité doit se dérouler à l’extérieur.  

e. Pas de contact, pas de jeux collectifs.  

f. Un doodle est envoyé aux adhérents pour contrôler le nombre d’inscrits.  

g. Utilisation de moyens de locomotion personnel. PAS DE COVOITURAGE. 

L’acceptation de ce protocole, qui accompagne le sondage google form est obligatoire. Le sondage doit 

être validé au pire 24h à l’avance, sinon il NE SER PAS POSSIBLE DE PARTICIPER AUX SEANCES. 

Ci-dessous quelques pictogrammes qui illustrent les GESTES BARRIERES A RESPECTER. 

MERCI DE VOTRE ATTENTION. L’EQUIPE SAM’PHI 



 

 



 

 


